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Portugal lidera projeto europeu que ira criar
laboratorios para a democracia em 6 paises

O projeto Inclusive Citizenship in a world in Transformation:
Co-Designing for Democracy (INCITE-DEM) é lancado esta
segunda-feira (6 de margo) em Lisboa e prolongar-se-a até
fevereiro de 2026, sob coordenacao de Inés Campos, investigadora
do cE3c - Centro de Ecologia, Evolucao e Alteragcées Ambientais.

Os atuais problemas politicos, econdmicos e societais desafiam a capacidade das
democracias fomentarem a participacao democratica, confianca politica, e consenso
social. Adicionalmente, o crescente apoio publico a figuras populistas estdao a conduzir
a uma erosao e recessao democratica que se tem vindo a multiplicar um pouco por
todo o mundo, aprofundando o fosso entre cidadaos e decisores. A participacao dos
cidadaos e os processos de co-criagao podem ser uma peca fundamental para apoiar
0s processos de democracia representativa e melhorar a qualidade das decisbes
politicas — uma situacao duplamente vantajosa.



O projeto Inclusive Citizenship in a world in Transformation: Co-Designing for
Democracy (INCITE-DEM) é, nas palavras da sua coordenadora, a investigadora cE3c
Inés Campos, “um projeto inovador porque combina a necessidade para uma
participacao e envolvimento inclusivo dos cidadaos (incluindo comunidades mais
vulneraveis) em politicas e questdes de sustentabilidade com processos de inovacao
democratica, e mecanismos dinamicos de comunicacao entre cidadaos e decisores-
politicos”.

A implementacao do projeto INCITE-DEM comecgara com uma revisao historica
sistematica da participacao e do envolvimento na vida democratica, a qual se seguira
uma analise das condi¢des-chave de que dependem, com base numa comparagao das
tendéncias atuais na Europa e do que esta por detras da confianca, polarizacao da
opinido e construgao de consensos. Esta sera a informacao crucial para a criagao dos
chamados “laboratoérios para a democracia” em 6 paises (Alemanha, Noruega, ltalia,
Portugal, Espanha, e Eslovénia), espacos com o potencial de desencadear orientacdes
politicas especificas e roteiros estratégicos que dotem as democracias da
sustentabilidade, inclusao, inovagao capazes de conceder resiliéncia perante um
mundo em transformacao. Um dos dominios de estudo da participagao cidada sera a
sustentabilidade e as politicas que |he estao associadas.

O INCITE-DEM conta com a coordenagao da portuguesa FCiéncias.ID - Associacao para
a Investigacao e Desenvolvimento de Ciéncias, representada pelo cE3c - Centro de
Ecologia, Evolucao e Alteragdes Ambientais, e a participacao da Universidade de
Muenster (Alemanha), Universidade Norueguesa de Ciéncia e Tecnologia (Noruega),
Universidade de Groningen (Holanda), Universidade de Helsinquia (Finlandia),
Universidade de Tallinn (Esténia), Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de
Lisboa (Portugal), Asociacion Eco-Union (Espanha), Focus Association for Sustainable
Development (Eslovénia) e Kyoto Club (Italia).

Mais informacodes:

Inés Campos (iscampos@ciencias.ulisboa.pt, 934 972 377)

cE3c - Centro de Ecologia, Evolucao e Alteragdes Ambientais: Unidade de I&D de exceléncia sediada na
Faculdade de Ciéncias da ULisboa e com polos na Universidade dos Agores e no Museu Nacional de Histdria
Natural e da Ciéncia. Comprometidos com um futuro sustentavel, produzimos investigagdo fundamental e
aplicada em Ecologia, Evolugdo e Alteragdes Ambientais, integrando as ciéncias da vida e climaticas, dos
organismos aos ecossistemas (naturais e antropogénicos), em Portugal, na Europa, CPLP e mais alem.
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